
開催日 ２０１３年８月４日（日）
選手受付　　８：３０～９：００　　　予選開始　　９：３０～　　　開会式　　１３：００～

会場 松本市総合体育館　　　松本市美須々5-1　　ＴＥＬ0263-32-1818
参加料 組手　８，０００円　

型　　８，０００円　（新極真会員のみ参加可）
組手、型両方出場の場合、１０，０００円（パンフレット・弁当・記念品・保険料込み）

入場料 入場リストバンド　２，０００円　当日券のみ　　小学生以下無料
申込方法 参加申込、団体申込を記入の上、各支部団体ごとにまとめて

事務局へ郵送、参加料は現金書留で送ってください。
申込締切 ２０１３年６月７日（金）必着

部門 1 19
2 20
3 21
4 22
5 23
6 24
7 25
8 26
9 27
10 28
11 29
12 30
13 31
14 32
15 33
16 34
17 35
18 36

各階級防具着用
ヘッドギア 拳サポ スネサポ 膝サポ ファールカップチェストガード

○ ○ ○ ○（小３以上） ○（女子自由） 小学自由

○ ○ ○ ○ ○（レディース） ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ 高校生○ ○（レディース） ○

○ 高校生○ ○（レディース） ○

○ ○

○

　　　　※ヘッギア以外は各自で持参してください。　（新極真公認マイヘッドギア可）
　　　　　膝サポーターは、小３以上、高校生まで義務付けです。
　　　　　チェストガードは、プラスチック製品不可。
　　　　　サポーターは白とし、極端に薄い、皮製、合皮等は認めません。
　　　　　上記以外のサポーター、テーピング等は医師の診断書がなければ認められません。

1 健康診断書の提出は不要ですが、各自で事前に健康診断を受け十分に体調を整えて参加
してください、（ケガ等でテーピングが必要な場合は医師の診断書が必要になります。）
選手は万一の為、当日健康保険証を持参してください。
2 競技中の事故については、応急手当と保険の範囲内でのみ対応します。
3 幼年、小、中、高校生及び未成年者の参加は保護者の承諾を要します。
4 選手は武道家らしく身なりを整えること、頭髪を脱色、ピアス等大会の主旨にふさわしくないと
判断した場合、受付時に出場をお断りする場合がありますのでご注意くださ。
5 セコンドとして応援する際、マットに手を掛ける、叩く、ブーイングや誹謗中傷、恫喝は、固く禁止
します。　帽子やサングラスは外しガムなどの飲食もお断りします。
6 体重別階級（中学男女・高校男子）の計量は大会当日受付時に行います。
体重が規定体重を超えた場合は、失格となります。
7 試合進行上選手誘導は行いません。選手は試合の３試合前に、試合場に待機して下さい。
8 選手の受付は、大会当日８月４日午前８：３０～９：００までです。
9 入場チケット（リストバンド）のない付き添いの入場は出来ません（中学生以下のご父兄には
入場リストバンドを１枚添付致します。）

10 リストバンドは、体育館出入の祭、係員が目視出来るよう大会終了まで手首に付けたままで
お願いします。破損した場合は再度入場料を頂きますのでご注意下さい。

11 選手は何らかの事情で参加不能になった場合は、必ず大会事務局まで連絡して下さい。
12 参加料については、いかなる理由でも返金は致しません。

事務局 　　　　　　全世界空手連盟　新極真会　長野支部　　　師範　藤原　康晴
〒399-0011　　松本市寿北1-7-6　　ＴＥ　Ｌ0263-28-6177　　ＦＡＸ　0263-28-6178

一般初級、中級、シニアの部

中学１年男子重量（５０kｇ以上）
型　小学生高学年（４年～６年）
型　一般（中学生以上）

注意事項

中学２年男子軽量（５５kｇ未満）
中学２年男子重量（５５kｇ以上）
中学３年男子軽量（６０kｇ未満）
中学３年男子重量（６０kｇ以上）

高校生の部
女子セーフティー（高校生以上）

一般初級（無級～７級）
一般中級（６級～３級）
一般上級（２級以上）
型　小学生低学年（１年～３年）

一般上級の部

小５男子初級（無級～５級）
小５男子上級（４級以上）
小６男子初級（無級～5級）
小６男子上級（4級以上）
中学１年男子軽量（５０kｇ未満）

小３男子
小２男子 女子セーフティー（高校生以上）

女子フルコンタクト（高校生以上）

小４男子上級（４級以上）
小４男子初級（無級～５級） シニア３６才～４１才

シニア４２才～５６才

中学女子軽量（４５ｋｇ未満）
中学女子重量（４５ｋｇ以上）

小１男子
小６女子 高校男子軽量（６５ｋｇ未満）

高校男子重量（６５ｋｇ以上）

第２0回オープントーナメント　長野県空手道選手権大会出場選手募集要項

幼年・小・中学生の部

女子フルコンタクト（高校生以上）

中学女子

小３女子
小２女子
小１女子
幼年男女

小５女子
小４女子


